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1. Vorwort

Der Forderunterricht soll zunéchst die zumeist bereits frustrierten und lese- und
schreibgehemmten Kinder motivieren und ihnen Erfolgserlebnisse vermitteln, damit
das oft schon jetzt stark verminderte Selbstbewusstsein gestarkt wird, die
Schdiler*innen sich Lese- und Schreibprozessen 6ffnen und ein Gefuhl dafir
entwickeln, dass auch sie Fortschritte machen kénnen.

Die Bedeutung eines positiven Unterrichtsklimas auf die Lernbereitschaft der
Schiler*innen ist mittlerweile unumstritten. Insbesondere zu Beginn ihres Besuchs
des Fdrderunterrichts an der Realschule Heiligenhaus ist uns deswegen die
Schaffung einer angenehmen Lernatmosphéare und eines angst- und stressfreien
Raumes ohne Leistungsdruck und Versagenséngste ein vorrangiges Ziel.

Lob fur Geleistetes und Spal3 am Lernen stehen im Vordergrund und nicht die

Betonung der Schwachen. Die Schiler*innen sollen zunachst dahin gefiuihrt werden,



dass sie wieder mehr schreiben, auch wenn dies vortibergehend noch mit vielen

Fehlern verbunden ist.

2. Organisation

Die Lerngruppe umfasst etwa 10 — 12, hochstens 14 Schuler*innen, die nach
Maglichkeit drei Jahre zwei Wochenstunden gemeinsam arbeiten. Der Unterricht wird
von einer Lehrkraft durchgefihrt, die sich vertieft mit der Problematik
auseinandergesetzt und fortgebildet hat. Die Lehrkraft wechselt mdglichst nicht in
dieser Zeit, damit die Lernenden eine feste Bezugsperson haben und viel Kontinuitat

erfahren.

3. Diagnose

Anhand der standardisierten Rechtschreibeinschatzung ,Hamburger Schreibprobe®,
den Grundschulnoten und Einschétzungen der Grundschullehrer*innen, von Texten,
die im Deutschunterricht entstanden sind, sowie anhand von kurzen Ubungsdiktaten
und auch den ersten Klassenarbeiten an der weiterfihrenden Schule werden
Schiler*innen ermittelt, die auffallig viele und / oder typische Fehler machen oder bei
denen bereits Fehlerschwerpunkte zu erkennen sind. Diese Schuiler*innen werden
dem Forderunterricht LRS an der Realschule Heiligenhaus zugeordnet.

Nach Bedarf, mindestens aber am Anfang jedes Schuljahres wird mit einer weiteren
.,Hamburger Schreibprobe“ sowie durch Gesprache mit den Deutsch-Lehrkraften

evaluiert, ob die Lerngruppe verandert werden sollte.

4. Bausteine des Lehrplans Forderunterricht LRS in den Jahrgangen 5,6

und 7

Der Forderunterricht fur lese-/rechtschreibschwache Schuler*innen besteht aus
sechs, zum Teil obligatorischen, zum Teil fakultativen Bausteinen, die sich in den drei
Jahrgangen abwechseln, vertiefen und je nach Notwendigkeit mehrmals
wiederholen. Der Schwerpunkt lag in der Vergangenheit auf dem

Rechtschreibtraining, da die richtige Rechtschreibung in der Regel weitaus mehr
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Probleme bereitete als das Lesen. In den letzten Jahren zeigten sich aber auch
vermehrt Defizite beim sinnentnehmenden Lesen, sodass seit dem Schuljahr
2011/22 auch das Lesen wieder zunehmend trainiert wird. Das Lerntempo ist
langsam und orientiert sich an den teilnehmenden Schuler*innen. Bei Bedarf wird in

den schon kleinen Lerngruppen nach Neigung und Leistung differenziert.

4.1 Mdoglicher Einstieqg

Einstimmung: , Nur mit Geduld zum Erfolg“?

e S schreiben ihren eigenen Namen an die Tafel ( Fehlerfreiheit diskutieren )

e Erfahrungsaustausch ( Probleme beim Rechtschreiben )

e L l&sst sich die Namen der Schuler diktieren , evtl. RS-Unsicherheiten

e S schreiben ihren Namen jeweils auf eine Karteikarte; L nimmt die Karten als

seine ,Lernkarteiworter” mit nach Hause.

4.2 FRESCH — Freiburger Rechtschreibschule?

(rhythmisch-melodisches Sprechschwingen in Silben, Gleichzeitigkeit von Sprech-

und Schreibmotorik )

Moglicher Ablauf

Einstieg: Fantasiereise?

Erarbeitung:

1. EinfGhrung des Silbenschwingens (anhand der Namen): DIN A4 Bdgen mit
Silbenbdgen im Raum aufhangen, S stellen sich zum jeweiligen Blatt gemarf
der Anzahl der Silben; ggf. aktuelle Lernwdrter so bearbeiten.

2. Bearbeiten der Arbeitsblatter / ggf. Ubungen mit den aktuellen Lernwértern
durchgehen. (,Ein toller Trick: die vier Schritte*?)

e L spricht Worter in Silben vor.

e S sprechen Schwungsilben und bewegen sich dabei nach rechts
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¢ S malen Silben beim Sprechen mit dem Finger auf den Tisch

e S setzen Silbenbdgen unter die Worter

e S schreiben die Worter in Silbeneinheiten

e S setzen unter die geschriebenen Worter Silbenbdgen

e S kontrollieren ihre Schreibweise

e S syllabieren Worter mit zunehmendem Schwierigkeitsgrad anfangend
mit kurzen lautgetreuen Wortern bis zu langeren nicht-lautgetreuen
Wortern mit Doppelkonsonanten oder ck oder tz

3. Bearbeitung der vertiefenden Strategien

e Worter verlangern, um Doppelkonsonanten hdrbar zu machen,
Schlusslaute zu unterscheiden und das silbentrennende h im Wort zu
erkennen

e Worter von verwandten Wortern ableiten

e Merkwoérter mit verschiedenen Fehlerschwerpunkten erarbeiten

4. 3Erlernen neuer und Vertiefung bekannter Rechtschreibstrategien

Ziel:

Die Schiler*innen lernen, wiederholen und vertiefen Rechtschreibstrategien, die
zumeist schon im Ansatz von der Grundschulzeit bekannt sind. Sie Giben diese
zunachst in Stationen und trainieren sie dann in freigeschriebenen Texten

anzuwenden und so ein Bewusstsein fur mégliche Fehlerguellen zu entwickeln.

Erarbeitung:
Vertiefung der obengenannten Rechtschreibstrategien und Erweiterung um

weiterfihrender Techniken, z.B.
e Unterscheiden von kurzen und langen Vokalen
e Zusammengesetzte Worter verlangern
e Training der morphematischen Strategie: Worter in Wortbausteine zerlegen
e Erkennungssignale fir Nomen und nominalisierte Worter anderer Wortarten
e Merkwortertraining zu besonderen Rechtschreibschwierigkeiten wie F-Laut (F
IV I Ph), langem | (i/ie / ih / ieh) usw.

e weitere Tricks



4.4 Arbeiten mit der Lernworterkartei (5-Facher-Lernbox, z.B. von AOL)

Ziel:
Durch regelmafiges Wiederholen pragt sich die richtige Rechtschreibung haufiger

Fehlerworter ein.

Erarbeitung

e S bekommen den aktuell zu lernenden Wortschatz, z.B. ,Die 100 beliebtesten
Fehlerworter” oder eigene Fehlerwdrter aus Klassenarbeiten

e S beschriften Karteikarten mit Grundschullineatur (je Karte ein Merkwort bzw.
eine Merkwortgruppe)

e S Uben die Lernworter im Eigen-, Partner-, Schleich- Knickdiktat usw.

e Eigen- und / oder Partnerkontrolle sowie Kontrolle durch die Lehrkraft

e Richtig geschriebene Wérter werden im nachsten Fach einsortiert

e Verkehrt geschriebene Wo6rter kommen wieder ins erste Fach und werden
nochmals wiederholt

e Rechtschreibspiele zu den Merkwoértern , z.B.
- Risikospiel zu den Lernwdrtern ( Risikospiel: S schreiben die Worter in der
Gruppe, Absprache in der Gruppe, die Gruppe wird bewertet)
- Rechtschreibrallye mit Selbsteinschatzung des Lernerfolgs

- Merkworterbingo



4.5 Vom Grundwortschatz zum Rechtschreibwortschatz V93 (fakultativ)

Ziel:

In Portionen einen Grundwortschatz sicher schreiben lernen

Methoden:

e Worter als Portion als Worterliste aufnehmen ( wichtig: zu weiteren Ubungs-
und Korrekturzwecken jeweils nach jedem Wort zwei Zeilen frei lassen )

e Verschiedene Ubungen zu den Lernwortern ( ggf. als Stationenbetrieb):

e Worter als Treppenworter aufschreiben

e Sortieren nach Nomen, Adjektiven, Verben

e Sortieren nach der Anzahl der Buchstaben, der Silben

e Sortieren nach Genus, nach dem Alphabet

e Silbenbbgen eintragen, Silbensprechen, Silbenschreibung

e Worter in die Luft schreiben, auf den Riicken des Nachbarn

e Interview mit schwierigen Wortern®

e Ratsel zu den Wortern

e Wortfamilien zu einzelnen Wortern

e Mit moglichst vielen Lernwoértern einen Satz / Unsinnsatz bilden
(Diese Satze evtl. als Lucken-Testdiktat nehmen)

e Merkworter-Bingo und ahnliche Spiele

e Mdgliches Projekt: Ein Bilderbuch gestalten 4



4.6 Schreibwerkstatt: Freies Schreiben (fakultativ)

Ziel:
Das freie Schreiben soll die Schuler*innen einerseits durch die Textproduktion
eigener Ideen motivieren, andererseits fur die Selbstkontrolle sensibilisieren.

Mogliche Projekte:

e Texte zu einem Thema schreiben

e ein Buch herausgeben

e Plakate mit Geschichten gestalten
e ,Geschichte der Woche® aufhangen

e Veroffentlichung auf der Homepage ...

Anrequngen zur Textproduktion:

e Bilder als Anregung zum Schreiben

e Parallelgeschichten zu gelesenen Texten
e Tiergeschichten

e Angstgeschichten

e Gruselgeschichten

e Schulgeschichten

e Spielanleitungen

e Rezepte

e Gedichte

Ablauf der Arbeit mit freien Texten

e Freien Text schreiben

e Korrektur mit dem Woérterbuch / der Duden-App oder durch einen Mitschuler

e Korrektur durch den Lehrer

e Fehlerworter in die Lernkartei aufnehmen

o Kaorrigierten Text zur Verotffentlichung auf unliniertem Papier abschreiben (evtl.

mit dem Computer ) und illustrieren



Uben mit den Fehlerwortern

e Silbenschreiben
e Eigen-, Partner- Schleich- oder Wurfeldiktat
e Interview mit den Wortern

e Wortfamilien

4.7 Lesetraining

Im systematischen Lesetraining wird die Lesekompetenz in jeder Hinsicht erweitert:

stilles und lautes Lesen

e sinnerfassendes Lesen

Steigerung der Lesegeschwindigkeit

Erweiterung des Textverstandnisses

usw.

Die Schiler*innen arbeiten mit diversen Materialien, z.B. Sven Rock: ,Differenzierte
Lesespurgeschichten — Deutsch 5/6“, Gerd Kruse, Maria Riss, Thomas Sommer:
,Lesen. Das Training“, Karin Haas: ,Texte lesen — Inhalte verstehen®, Karin Pfeiffer:
,Lustiges Lesetraining™®. Geplant ist ferner das Lesen einfacher Lektiiren aus der
Reihe ,Einfach Lesen“ des Cornelsen-Verlags wie z.B. ,Emil und die Detektive“ oder

~,Rennschwein Rudi Russel“ sowie die Nutzung der Schilerbiicherei ,Lese-Insel”.



. Weitere Ubungsmoglichkeiten

Arbeit mit der ANTON-App

Konzentrationstibungen / Entspannungsibungen

Arbeitsblatter zu Fehlerschwerpunkten als Stationenbetrieb

Ubungen zu Lernwdrtern am PC

Einsatz des Risikospiels in Gruppen oder anderer Rechtschreibspiele
Schon-Schreib-Lehrgang

Das Abschreiben tiben®

RegelméaRiges 10-minitiges Uben mit der Lernkartei

Nutzung der hauseigenen Schiilerbiicherei

Teilnahme an Projekten, Wettbewerben, Lesungen

. Arbeitsmittel

Arbeitsblatter aus verschiedenen Arbeitsheften
Lernkartei / Karteikarten

Worterbuch

Digitale Medien

Linienblatter

Forderhefter
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7. Literaturhinweise (Auswahl)

1. August-Bernhard Jacobs: Mit Geduld zum Erfolg. Hrsg: Landesinstitut fur
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6. Ingrid M. Naegele / Renate Valtin (Hrsg.): LRS — Legasthenie in den Klassen
1-10. Bd. 1 und 2. Beltz Verlag.

7. Bettina Rinderle: Fit trotz LRS. Strategien und Ubungen Klasse 5-7. AOL-
Verlag

8. Gerd Kruse, Maria Riss, Thomas Sommer: Lesen. Das Training. Klasse 5/6.
(dreiteilig), Verlag fur padagogische Medien im Ernst Klett Verlag

9. Karin Haas: Texte lesen — Inhalte verstehen. Verlag an der Ruhr

10.Lilo Seiler, Andreas Vdgeli: Lesetraining. Vom Amateur zum Profi. Verlag an
der Ruhr

11.Karin Pfeiffer: Lustiges Lesetraining ab Klasse 5. Stolz-Verlag

12.Ute Engelien / Franziska Westerhaus: Gezielt fordern. Intensivkurs LRS 5/6,
Lesen, Rechtschreiben, Grammatik. Cornelsen-Verlag

13. Britta Schipperges: Fordermaterialien LRS. Ubungsaufgaben fiir die Sek. I.
Verlag an der Ruhr

14.Ute Muhlbradt: LOGO. Konzentrationstraining fir den Deutschunterricht.
Cornelsen-Verlag

15.Ute Stiicke. Lern- und Konzentrationstraining im 5. und 6. Schuljahr. Verlag an
der Ruhr
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